REFERAT Udvalget for Kultur, Idrat og Forebyggelse
2022-2025 d. 16-04-2024

Modedato Tirsdag d. 16. april 2024 kl. 16:00

Moedested Lokale 505, Radhuset



Indholdsfortegnelse
Godkendelse af dagsorden

Udvalgets indsatsomrider - det videre arbejde
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Punkt 31: Godkendelse af dagsorden

00.22.04-P35-14-21

Indstilling
Administrationen indstiller til Udvalget for Kultur, Idrat og Forebyggelse:

1. at godkende dagsordenen
Sagsfremstilling

Forud for udvalgets mede udsendes en dagsorden med det fornedne materiale til bedemmelse af de sager, der skal optages
pa dagsordenen.

Udvalgets medlemmer

Pia Foght (A), Helle Blomsterberg (V), Lars Nielsen (C), Astrid Recinella (NG), Mathias Arnvig Zilberberg (losgenger)

Lovgrundlag
LBK nr. 47 af 15.01.2019 (Kommunestyrelsesloven) § 20
Beslutning

1. Tiltradt



Punkt 32: Udvalgets indsatsomrider - det videre arbejde

20.00.00-G01-25-23
Resume

P& baggrund af den afsluttede hering af de fire indsatsomréder, som blev formuleret efter temadreftelserne i efteraret,
forelegges Udvalget for Kultur, Idrat og Forebyggelse oplag til stillingtagen til om heringen giver anledning til
justeringer i udvalgets fire indsatsomrader for de naeste to &r .

Indstilling
Administrationen indstiller til Udvalget for Kultur, Idrzt og Forebyggelse:

1. at tage stilling til om heringen giver anledning til endringer i forhold til de fire indsatsomrader og opfelgingen pé dem.

Sagsfremstilling

Udvalget for Kultur, Idraet og Forebyggelse har gennemfort en inddragende proces med frivillige fra kultur-, idreets- og
forebyggelsesomraderne om udvalgets indsatsomrader for de neste to ar. I labet af efteraret 2023 har repraesentanter fra
henholdsvis forebyggelsesomradet, kulturomradet og idretsomridet deltaget i temadreftelser med udvalget.
Reprasentanterne var forinden blevet bedt om at forberede sig pa folgende:

Hvilke tendenser ser I som de vigtigste pa jeres omrade nu og i fremtiden?

Hvornér fungerer samarbejdet mellem kommune, politikere, frivillige og foreninger bedst?
Hvordan kan udvalget styrke akterers virkelyst og hjelp til virkeliggerelse af ideer?

Har I forslag til felles indsatser med udgangspunkt i sundhedsprofilens fokusomrader i Gribskov?

Efter de atholdte temameder har udvalget modtaget referater. Administrationen har sammenskrevet disse, og der
vedhaftes et bilag med samlede fokuspunkter fra de tre meder. Pa denne baggrund besluttede Udvalget for Kultur, Idraet
og Forebyggelse at have fokus pé folgende 4 indsatsomrader i de kommende to ar:

1. bedre sammenheng i samarbejdet mellem foreninger og kommune, fx understettet af socialkompasset

2. mindre kommunalt bureaukrati overfor de frivillige og foreningerne

3. afsege mulighederne for at afsette en udviklingspulje, der kan geare fundraising

4. arbejde med et styrket samarbejde mellem erhvervsliv og fritids- og kulturinstitutioner. Konkret ved at erhvervsliv
sponsorer aktivitetspas til udvalgte grupper (Dette indsatsomrade blev reformuleret pd Udvalgets made d. 6. februar 2024,

hvor udvalget besluttede at indarbejde budgetaftaletekstens formulering om samarbejde om aktivitetspas i det 4.
indsatsomrade)

Udvalget bad pa sit made den 6. februar om, at der blev gennemfort en hering vedrerende de besluttede indsatsomrader
blandt deltagerne i temadreftelserne. Denne hering er nu gennemfort. Der er indkommet et heringssvar fra Frivilligcenter
Helsinge, som vedlaegges sagen som bilag. Udvalget skal forholde sig til om heringssvaret giver anledning til nye
overvejelser om indsatsomraderne og hvordan, der arbejdes med dem.

Lovgrundlag
Lovomréder under udvalget ifolge Styrelsesvedtegt for Byraddet i Gribskov Kommune.

Okonomi



Indsatsomréder finansieres indenfor udvalgets budget.

Sammenhang med Udviklingspolitikken - Vores Gribskov

Udvalgets indsatsomrader understatter Udviklingspolitikkens mal om at skabe staerke, naere fallesskaber og om at mede
borgerne, der hvor de er.

Beslutning

1. Besluttet, at haringen ikke giver anledning til &ndring af udvalgets 4 indsatsomrader.

Bilag
Temadreftelser efterar 2023 KIF - sammenskriv

Inputs fra Frivilligcenter Helsinge



Punkt 33: Fritidspas for seniorer

18.15.00-A50-1-24
Resume

Det tidligere idreetspas til seniorer, som blev administreret af Center for Sundhed og Omsorg, indgik som besparelse i
forbindelse med budgetaftale 2024-2027. Udvalget for Kultur, Idret og Forebyggelse har bedt administrationen om at
afdaekke den tidligere anvendelse af idretspas for seniorer samt behovet blandt &ldre for en eventuel genindforelse af
idraetspasset 1 en ny form, som ligner fritidspasset for bern og unge, der giver adgang til bade kultur- og fritidsliv.
Udvalget bedes drefte, om der skal foretages en afdeekning af mulighederne for at etablere et fritidspas for seniorer i
samarbejde med relevante aktorer.

Indstilling
Administrationen indstiller til Udvalget for Kultur, Idraet og Forebyggelse:

1. at foretage en afdeekning af muligheder for, hvordan fritidspas for seniorer kan udmentes i samarbejde med
relevante akterer (fx. foreningslivet).

Sagsfremstilling

Det davarende idraetspas til seniorer, som blev administreret af Center for Sundhed og Omsorg, indgik som besparelse i
forbindelse med budgetaftale 2024-2027. Udvalget for Kultur, Idret og Forebyggelse har bedt administrationen om at
afdaekke den tidligere anvendelse af idraetspas for seniorer samt behovet blandt ldre for en eventuel genindforelse af
idraetspasset 1 en ny form, som ligner fritidspasset for bern og unge, der giver adgang til bade kultur- og fritidsliv.
Administrationen har derfor sat en behovsafdaekning i gang, og der er indsamlet vurderinger fra Center for Sundhed og
Omsorg, frivilligcentrene, ZAldre- og seniorradet og Idraetsradet.

Tidligere anvendelse af idraetspas for seniorer:

Center for Sundhed og Omsorg har haft puljen til idreetspas for seniorer i et r, for den indgik som besparelse i
budgetaftalen 2024-2027. Puljen har haft en lav tilstremning af ansegere, idet der har kun veret otte ansegere i 2023, som
fik bevilliget 300 kr. hver. Seks ansagere sggte tilskud til selvtrenerordningen, som blev nedlagt i udgangen af 2023, og
to ansegere sggte tilskud til aktiviteter i Blistrup Gymnastikforening. Puljen var pa 24.000 kr., og der er blevet udbetalt
2.400 kr. 1 alt. 1 2023.

Center for Sundhed og Omsorg har felgende erfaringer med ordningen og opmarksomhedspunkter, hvis den genindferes:

¢ Den krevede mange administrative ressourcer i forhold til, hvor f4 midler der blev udbetalt.

¢ Der har manglet kritierer for at modtage idraetspas, og det var uhensigtsmassigt, at det blev efter "forst til melle-
princippet".

¢ Det kan vaere problematisk, at en forening skal vurdere en borgers skonomi og ansgge pa borgerens vegne.

¢ Ordningen har ikke veret markedsfort, og mange har manglet kendskab til den.

o Idratspas har vaeret sveer at handtere i forhold til selvtraening, men nu hvor selvtraeningen er lukket, kan behovet
veaere anderledes.

e Huvis idraetspas til &ldre skal genindferes, har Center for Sundhed og Omsorg ikke administrative ressourcer til at
forvalte puljen.

Behovsafdekning hos relevante akterer:

o Aldre- og seniorradet:



o Omkring 50 procent af kommunens pensionister har kun folkepensionen at leve af, og ekonomiske
begrensninger kan sta i vejen for deltagelse i foreningslivet. Der opleves en betydelig interesse blandt aldre
for at deltage i foreningslivet.

o Der har vaeret begranset kendskab til den gamle ordning for seniorpas, og der har manglet let tilgaengelig
information om ordningen.

o Huvis seniorspasset genindferes, anbefales folgende:

= Let tilgeengelig information: Der skal vaere klare og letforstaclige oplysninger om tilbuddene, som
formidles pa en made, der sikre, at alle &ldre opnar kendskab til ordningen.

= konomisk overkommelighed: For at tiltraekke flere seniorer til foreningslivet skal seniorpasset tilbyde
okonomisk stette og tilskud. Dette kan hjelpe med at overvinde gkonomiske udfordringer, som nogle
pensionister star over for.

= Variation af aktiviteter: Seniorpasset ber give adgang til forskellige typer aktiviteter, sa det appellerer
til en bred vifte af interesser. Dette kan omfatte kulturelle arrangementer, sportsaktiviteter,
hobbygrupper og sociale begivenheder, som forskning viser, at et aktivt eeldreliv forebygger svaekkelse
og sygdom.

= Forebyggelse ber veare prioriteret i Gribskov Kommune for at understotte &ldres sundhed og velvere.

o Idraetsradet:

o Overordnet set kan Idreetsradet kun anbefale et seniorpas, da nogle @ldre vil kunne drage nytte af den
okonomiske stotte og dermed blive mere aktive og fa sociale oplevelser. Det vil ogsé give foreningerne nye
muligheder for at udvikle aktiviteter til eldre. Det er vigtigt at vare opmerksom pa, at det ikke kun er
okonomiske arsager, som gar, at nogle @ldre ikke er aktive i foreningslivet. Nogle har fx ikke veret vant til at
g til fritidsaktiviteter eller har manglende kendskab til foreningslivet. Der kan ogsa vaere udfordringer med
transporten og at komme ud af eget hjem. Det kan kraeve ekstra hjelp og stette, som foreningerne ikke har
ressourcerne til.

o Der skal afsattes ekstra midler, hvis foreningerne skal hjelpe med at fa de @ldre ind i foreningslivet.

o Der er opbakning til seniorpas, safremt midlerne ikke kommer fra allerede eksisterende midler til idret og
kultur.

e Frivilligcenter Helsinge:
o Frivilligcentret har ikke tiltreekkeligt kendskab til malgruppen og dens behov for at kunne vurdere sagen.
Frivilligcentrets brugere er ikke nadvendigvis samme malgruppe.

o Frivilligcenter & Selvhjelp Greested:
o Frivilligeentret kender ikke specifikt til malgruppens behov, men afviser ikke, at nogle @ldre kan behov for
ordningen. Seniorpas kan ogsa have relevans for borgere pa fertidspension, sygdagpenge og andre offentlige
ydelser.

Andre kommuners erfaringer:

* Koge Kommune har seniorpas til pensionister, som modtager enten folkepension eller fortidspension. Ordningen
giver borgere et arligt tilskud pé 280 kr. til deltagelse i kommunens aftenskoletilbud eksklusiv foredrag og ture. Det
er foreningerne, der anseger pa borgernes vegne. Ordningen opererer ikke efter indkomst- eller formuekriterier, da
pensionister med privat pension eller tjenestemandspension ikke er berettiget til tilskuddet, og derfor far alle
pensionister pa folke- eller fortidspension, som ansgger, et seniorpas.

¢ Ishgj Kommune har en tilskudsordning for pensionister, hvor de kan 8 et arligt tilskud til aftenskolerne pa op til
800 kr. mod en egenbetaling pé 150 kr. pr. hold. Det er et krav, at aftenskolen ligger i Ishgj Kommune. Der gives
ikke tilskud til bager og motionsgymnastik (fx. zumba). Borgerne anseger selv hos aftenskoleforeningerne, og



kommunen afregner med foreningerne. Tilskuddet gives derudover til arbejdsledige, efterlensmodtagere,
langtidssygemeldte borgere, personer pé barsel-, foreldre- eller uddannelsesorlov samt kontanthjelpsmodtagere.

Administrationens anbefalinger til et eventuelt fritidspas:
Hvis udvalget ensker at etablere et fritidspas for seniorer, anbefaler administrationen felgende:

¢ At undersoge, om fritidspasset for seniorer kan finansieres med midler fra Puljen til forebyggelse og idret eller
andre af udvalgets puljer. Det anbefales, at der afsattes 15.000 kr. arligt til ordningen samt 5.000 kr. til
markedsfering (i alt 20.000 kr.).
¢ At malgruppen for fritidspasset for seniorer udger:
o Pensionister med bopel i Gribskov Kommune, som modtager folkepension eller fortidspension, og som ikke
modtager privat pension eller tjenestemandspension (tildeling sker pa baggrund af tro- og loveerklaering
herom).

* At ordningen baseres pa et lignende grundlag som Gribskov Kommunes fritidspas til bern og unge, og at
retningslinjerne indeholder folgende kriterier:

o Fritidspasset kan seges til Gribskov Kommunes aftenskoleforeninger (eksklusiv foredrag og ture) samt
kulturelle foreninger og idratsforeninger med medlemsaktiviteter i Gribskov Kommune

o Fritidspasset skal bruges til kontingentstette.

o Der kan udbetales 400 kr. i stotte pr. borger pr. ar. Koster aktiviteten mere end belebet, skal borgeren selv
betale restbelobet til foreningen.

o Fritidspasset sgges via aktivgribskov.dk af en leder eller instrukter i foreningen, hvor borgeren ensker at gé
(foreningen skal pa forlangende kunne fremvise den ovennavnte tro- og loveerklearing).

o Pengene udbetales direkte til foreningen.

¢ Opmerksomhedpunkter fra administrationen:

o Der er yderst begraensede ressourcer i administrationen til at forvalte ordningen, og det vil give gget pres pa
personalet.

o Hyvis fritidspas for seniorer indferes, vil det ogsé give foreningerne en storre arbejdsmaengde, og ifolge
Idreetsradet ber foreningslivet tilfores flere ressourcer, hvis foreningerne skal lofte flere opgaver.

o Erfaringer fra tidligere indikerer, at meget fi vil benytte ordningen.

o Det er vigtigt at afsaette midler til markedsfering af puljen, s& malgruppen opnér kendskab til den.

o Det ber undersgges yderligere, hvordan ordningen kan finansieres og organiseres, sa den giver mindst muligt
pres pa bade foreninger og administration.

Lovgrundlag
Kommunalfuldmagten
Okonomi

Det skal afdaekkes, om et evt. fritidspas for seniorer kan finansieres med midler fra KIF's Pulje til forebyggelse og idraet
eller andre af udvalgets puljer.

12024 er der 586.000 kr. i forebyggelsespuljen.

Heraf er 117.000 kr. overfersel af mindre forbrug fra 2023, jf. BY 09-04-24.

Udvalget besluttede i november 2023 at anvende puljemidlerne til folgende arligt:
1. Rygestopkurser: 186.000 kr.

2. Boblberg: 90.000 kr.



3. Cykling uden alder: 12.000 kr.
4. Act on it - dont smoke (alle kommunens 7 skoler) 70.000 kr.

5. Act on it - dont drink (alle kommunens 7 skoler) 70.000 kr.

Sundhedsstyrelsen udsendte i slutningen af januar 2024 en kvalitetsstandard for forebyggelsestilbud til borgere med
kronisk sygdom. Her blev det et krav at have rygestoptilbud i kommunerne, og der blev afsat midler til kommunerne
hertil. Derfor finansieres rygestopkurserne nu med andre midler, hvorfor de afsatte 186.000 kr. i denne pulje kan anvendes
til andre formal.

Der er sdledes disponeret over 242.000 kr. af puljens midler i 2024.
Sammenhang med Udviklingspolitikken - Vores Gribskov

Sammenhangen med Udviklingspolitikken er blandt andet at fa flere borgere ind i fallesskaber.

Beslutning
For: V,.C, A, NG (4)

I mod: Mathias Arnvig Zilberberg (losgenger) (1)

1. Besluttet, at administrationen foretager yderligere afdeekning af mulighederne for, hvordan et fritidspas for seniorer kan
udmentes i samarbejde med relevante akterer. Der skal i afdeekningen vere fokus pa, at ordningen skal vere si enkel at
administrere som muligt.

Bilag

Seniorpas - inputs fra Aldre- og Seniorrad - 180324



Punkt 34: Meddelelser

00.22.04-P35-16-21
Sagsfremstilling

Hvis der er modemeddelelser eller anden form for orientering, bliver det behandlet under dette punkt. Udvalget orienteres
om hvilke sager, der er pa ve;.

Indstilling
Administrationen indstiller til Udvalget for Kultur, Idrzt og Forebyggelse:

1. at tage orienteringen til efterretning.

Beslutning

Magadet startede k1. 18.07

Magadet sluttede k1. 18.45

Formanden orienterede om en invitation til udvalget til at besgge Munkeruphus d. 22. maj med henblik pé at drefte
stedets skonomi. Der er kommet en ansegning om forgget driftsilskud i 2024 fra Munkeruphus,

Formanden orienterede om, at der samme dag er beseg i Gilleleje Sejlklub

Formanden orienterede om, at der 7. maj er temamgde i byrddet om skitseforslaget til et nyt museum i Gilleleje

Administrationen orienterede om status vedr. Idreetsvej i Gilleleje.



Punkt 35: Elektronisk underskrift af medeprotokol

00.22.04-P35-18-21
Sagsfremstilling

For hvert udvalg feres en protokol, hvori udvalgets beslutninger indferes. Beslutningsprotokollen underskrives efter hvert
mede af de medlemmer, der har deltaget i medet (Kommunestyrelsesloven, § 20 stk. 3).
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