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Punkt 65: Godkendelse af dagsorden

00.22.04-P35-14-21

Indstilling
Administrationen indstiller til Udvalget for Kultur, Idrat og Forebyggelse

1. at godkende dagsordenen
Sagsfremstilling

Forud for udvalgets mede udsendes en dagsorden med det fornedne materiale til bedemmelse af de sager, der skal optages
pa dagsordenen.

Udvalgsmedlemmer

Pia Foght (A), Helle Blomsterberg (V), Lars Nielsen (C), Astrid Recinella (NG), Mathias Zilberberg (Losganger)
Lovgrundlag

LBK nr. 47 af 15.01.2019 (Kommunestyrelsesloven) § 20

Beslutning

1. Godkendt



Punkt 66: Retningslinjer for lokaletilskud til folkeoplysende foreninger -
godkendelse af nye retningslinjer

18.15.05-S49-1-22

Resume
Udvalget for Kultur, Idret og Forebyggelse, Idraetsradet og Kulturrddet har ved deres meder i februar og marts 2022
besluttet, at flere af de gaeldende retningslinjer pa det folkeoplysende omrade skulle revideres forud for en revision af

kompetenceplanen for Idraetsradet og Kulturrddet. Nerverende revision af retningslinjer for lokaletilskud til
folkeoplysende foreninger er et led i den proces.

Indstilling
Administrationen indstiller til Udvalget for Kultur, Idraet og Forebyggelse

1. at godkende de nye retningslinjer for lokaletilskud til folkeoplysende foreninger i Gribskov Kommune.

Sagsfremstilling

Udvalget for Kultur, Idret og Forebyggelse, Idratsradet og Kulturrddet har ved deres moder i februar og marts 2022
besluttet, at flere af de gaeldende retningslinjer pa det folkeoplysende omrade skulle revideres forud for en revision af
kompetenceplanen for Idraetsradet og Kulturradet.

Andringer i retningslinjer

I revisionen af retningslinjerne har der veret et stort fokus pa, at simplificere kravene til foreninger og lette forstaelsen af
teksten. Derudover er der indskrevet folgende nye krav i retningslinjerne:

Foreningerne skal sikre, at foreningens oplysninger er opdaterede og lovpligtige dokumenter er uploadet i
foreningsdatabasen.

En samlet oversigt med foreningens aktive medlemmer (fodselsar + holdtilmelding) skal fremgé af ans@gningen.

En oversigt over foreningens samlede aktiviteter i det tilskudberettigede lokale baseret pa ugeskema skal fremga af
ansggningen.

En vedligeholdelsplan, hvis foreningen er ansvarlig for vedligehold pa bygningen/lokalet.

Beregningsgrundlaget foretages pa udgifter fra éret for.

Proces

Administrationen har i samarbejde med en arbejdsgruppe med reprasentanter fra det daverende Idreetsrdd og nuvearende
Kulturrdd udarbejdet nye retningslinjer for lokaletilskud i efteraret 2024.



Kulturrddet har pa deres mede 2. juni 2025 anbefalet en godkendelse af de reviderede retningslinjer.

Som bilag ses eksisteredne retningslinjer og udkast til nye retningslinjer for lokaletilskud til folkeoplysede foreninger.

Lovgrundlag
Folkeoplysningsloven kap. 7 §25-28.
Okonomi

12025 er der afsat 3.999.000 kr. i lokaletilskud til folkeoplysende foreninger.

Beslutning

Andringsforslag stillet af Socialdemokratiet, Det Konservative Folkeparti, Nytgribskov, Mathias Zilberberg
(lesgzenger):

At godkende de nye retningslinjer for lokaletilskud med den tilfojelse, at de nye retningslinjer forleegges de nyvalgte
kultur- og idraetsrdd med henblik pé dialog om eventuelle tilpasninger efter kommunalvalget

For. A, C, NG, Mathias Zilberberg (lasganger) (4)

Imod: V (1)

ZEndringsforslaget tiltradt

Mindretalsudtalelse: Venstre stemmer imod, da vi gnsker at afvente et nyt Idrets- og Kulturrads tiltreedelse efter
kommunalvalget 2025 og at beslutningen om de fremtidige retningslinjer for Fremtidens rad er vedtaget.

Ved udsendelse af dagsorden var der vedlagt et forkert bilag vedr. de eksisterende retningslinjer for lokaletilskud. Bilaget
blev ersattet med det korrekte bilag i forbindelse med behandlingen af sagen og det korrekte bilag fremgar af protokollen.

Bilag
UDKAST Retningslinjer for lokaletilskud til folkeoplysende foreninger 2026

2021 retningslinjer-for-lokaletilskud



Punkt 67: IRONMAN i Gribskov 2026

20.15.00-G01-57-25
Resume

Sendag den 19. juni 2026 ensker Ironman at leegge dele af cykeldistancen i Gribskov kommune. Sagen er en orientering
til relevante udvalg.

Sagsfremstilling
Baggrund

Ironman er en internationalt anerkendt triatlonbegivenhed, som tiltraekker tusindvis af deltagere og tilskuere fra bade ind-
og udland. Flere danske byer har tidligere haft stor succes med at aftholde Ironman - eller Ironman 70.3-events (béde i
Kebenhavn og Helsinger)

Helsinger har atholdt Ironman 70.3 i 9 ar og fejrede séledes 10 ars jubileeum i ar 2025, hvor det blev afviklet den 22. juni.

En Ironman 70.3 er populert kaldet en halv Ironman, hvor deltagerne svemmer 1.9 km,, cykler 90 km. og leber 21.1 km.
(hvilket svarer til en halvmarathon). Tallet 70.3 refererer til den samlede distance i miles.

Event i Gribskov i 2026

Arrangererne bag Ironman har henvendt sig til Gribskov Kommune i foraret 2025 for undersege muligheden for at afvikle
en del af cykelruten i Gribskov kommune i 2026.

Baggrunden for henvendelsen er, at mange af atleterne allerede benytter ferieboliger i Gribskov kommune, og bruger
vejstreekninger til at treene pa. Samtidig har eventet som skrevet ovenfor vaeret afviklet i 10 ar i Helsinger kommune, og
derfor vil en inddragelse af Gribskov vere en fornyelse af cykelruten og forventning @get oplevelse for atleterne.

Administrationen har veret i fin indledende dialog med arrangererne bag Ironman. De foreslar en cykelrute ad
Frederiksvaerksvejen fra rundkerslen i Plejelt, kersel gennem skoven og med vendepunkt i rundkerslen ved Hilleredvej og
Helsingerve;.

Arranggrerne foreslar en lukning af strekningen i begge kereretninger, med sidste atlet forventet ude af strekningen og
dermed &bning af vejen i begge retning klokken 12, sendag den 19. juni 2026. Der vil vere lukket ned fra klokken 7:30.

Potenitaler for kommunen:

o Turisme, der forventes et oget antal besggende til kommunen for, under og efter afviklingen. Flere af atleterne vil
forventligt kere ruten flere gange forud for eventet, og siledes ogsé feerdes rundt i kommunen.

¢ International branding

¢ Idret og sundhed - samarbejde mellem erhverv, foreninger og kommune

Udfordringer:

Der vil vaere trafikale gener pa selve afviklingsdagen, da straekningen forventes lukket ned, samt bus- og togandringer. Da
det er en sendag formiddag forventes generne at vaere begraensede i forhold til arrangementes storrelse.

Sagsbehandling



Ironman skal sege de nedvendige tilladelser for at kunne afvikle arrangementet, bade hos Gribskov Kommune samt
ovrige relevante myndigheder. Derudover varetager de selv afsparring, oprydning, stiller mandskab pé strekningen under
afviklingen, samt star for oprydning. Gribskov Kommune varetager i samarbejde med béde Ironman og Politi den
nedvendige beboerinformation og sikrer information pa hjemmeside og andre medier.

Indstilling
Administrationen indstiller til Udvalget for Kultur, Idraet og Forebyggelse, Udvalget for
Erhverv og Oplevelsesekonomi og Udvalget for Klima, Teknik og Milje

1. at tage orienteringen til efterretning.

Beslutning

1. Orienteringen taget til efterretning.



Punkt 68: Beslutning om udmentning af puljen Forebyggelse og Idraet 2025

29.09.04-G01-1-21
Resume

Forebyggelse og sundhedsfremme er en kommunal opgave. Byridet afsatte i budget 2019-2022 midler til puljen
Forebyggelse og Idraet. Puljen gaelder fra 2020 og frem. Udvalget for Kultur, Idreet og Forebyggelse far i denne sag status
pa puljens indsatser og skal herefter beslutte, hvordan de resterende puljemidler skal udmentes for 2025.

Indstilling
Administrationen indstiller til Udvalget for Kultur, Idrzt og Forebyggelse:

1. at beslutte, at puljen skal finansiere model 1 i 2025
2. at beslutte, at indsatsen om vederlagsfri rygestopmedicin bliver en permanent, arlig indsats

Sagsfremstilling
Baggrund

Gribskov Kommune har tidligere arbejdet strategisk med forebyggelse og sundhedsfremme gennem
forebyggelsesprogrammet "Grib Livet" og senest ved implementering af Sundhedspolitikken 2019-2021. Siden 2021 har
der ikke varet afsat ekstra midler til at arbejde med sundhedspolitikken.

12025 er puljen til Forebyggelse og Idrat pa 650.000 kr. Der er allerede disponeret 316.600 kr. til:

1. Boblberg (95.000 kr.)

2. Cykling uden alder (12.000 kr.)

3. Act on it - Sandheden om snus, nikotin og tobak (70.000 kr.)
4. Act on it - alkohol (70.000 kr.)

5. Videreuddannelse af sundhedsplejen (49.600 kr.)

6. Seniorfritidspas (20.000 kr.)

Indsatserne 1-4 er arlige. 5-6 blev udmentet i 2024. Videreuddannelse af sundhedsplejen forventes afsluttet i 2025.
Seniorfritidspasset afproves i en 2-drige periode, og Udvalget vil fa en separat sag med evalueringen af ordningen til
efteraret. Udvalget finder i bilag 1 en status for de arlige indsatser samt de indsatser, som udvalget udmentede midler til i
2024,

Der er saledes 333.400 kr. i puljen til udmentning i 2025.

Hvad star vi pa?

Udmentningen af puljen skal ses i ssmmenhang med de vaerdier, som Gribskov Kommune har valgt at fokusere pa. Det
drejer sig om:

¢ Udviklingspolitikken "Vores Gribskov", is@r méls@tningerne "Gennem foreninger og frivillige vil vi gere en
serlig indsats for at gge borgernes mulighed for at bevage sig i vores natur"og "Gennem styrket kommunikation og
i samarbejde med lokale akterer vil vi gere en s&rlig indsats for at gge borgernes mentale trivsel og ege muligheden
for at bidrage til og vere en del af faellesskabet".

¢ Sundhedspolitikken, som har fokus pa 1) Mental trivsel, 2) Tidlig indsats og 3) Lighed i sundhed (se bilag 2)



Derudover skal udmentningen tage hajde for forebyggelsesstrategier pa tre niveauer. Vi ved, at en flerstrenget indsats er
nedvendig for at skabe en baredygtig ndring. Der er tale om strategier pa:

1. Strukturelt niveau - fysiske rammer, politikker, lovgivning (fx regfri kommune og regfri arbejdstid)
2. Befolkningsniveau - oplysning, viden, kampagner (fx teaterforedraget "Act on it - dont smoke" i folkeskolen)
3. Individniveau - konkrete tilbud malrettet den enkelte (fx rygestoptilbud og tilskud til rygestopmedicin)

Fremtidens Forebyggelse fra KL
KL udkom i 2024 med et udspil pa forebyggelsesomradet, som indeholder 4 pejlemarker (se bilag 3):

1. Prioriter sunde rammer for et baeredygtigt samfund

2. Styrk fellesskaber for mere trivsel og sammenhaengskraft
3. Invester i barn og unge, de er fremtidens generationer

4. Differentier for at skabe mere lighed i sundhed

Udspillet understotter kommunens Sundhedspolitik.

Hvad siger Sundhedsprofilen?

Den nuvaerende Sundhedsprofil (2021) for Gribskov viser, at det iser er borgere i aldersgruppen 16 til 34 &r, som har
udfordringer med sundheden. Det geelder iser for:

Mental sundhed
Sevnproblemer
Sver overvaegt
Usundt kostmenster
Fysisk aktivitet

e o o o o

Derudover viser sundhedsprofilen, at en starre andel af de 65-79 arige har et problematisk alkoholforbrug.

Forslag til udmentning

Administrationen har udarbejdet forslag til 4 forskellige modeller for udmentningen. Alle modellerne taler ind i
udfordringerne i sundhedsprofilen, sundhedspolitikken, udviklingspolitikken og desuden det nye forebyggelsesudspil fra
KL. Der er ressourcer til, at udvalget valger én model.

Model 1

1. Nikotinstopindsats til unge (1 ar) - 60.000 kr.

2. FritterNinja (1 ar) - 80.000 kr.

3. Ny start for pensionister (1 ar) - 60.000 kr.

4. Mit liv min sundhed app (1 ar) - 35.000 kr.

5. Vederlagsfri rygestopmedicin (arligt)- 45.000 kr.

280.000 kr.

Model 2



1. Implementering af AIMS metoden til bern i alderen 0-18 méneder - 50.400 kr.
2. Vederlagsfti rygestopmedicin (arligt) - 45.000 kr.

3. Ny start for pensionister (1 &r) - 60.000 kr.

4. Mit liv min sundhed app (1 &r) - 35.000 kr.

5. Nikotinstopindsats til unge (1 &r) - 60.000 kr.

250.000 kr.

Model 3

1. Nikotinstopindsats til unge (1 ar) - 60.000 kr.

2. Implementering af AIMS metoden til bern i alderen 0-18 maneder - 50.400 kr.
3. FritterNinja (1 ar) - 80.000 kr.

4. Ny start for pensionister (1 ar) - 60.000 kr.

5. Mit liv min sundhed app (1 ar) - 35.000 kr.

6. Vederlagsfri rygestopmedicin (arligt) - 45.000 kr.

330.000 kr.

Model 4

1. Vederlagsfri rygestopmedicin (arligt) - 45.000 kr.
2. Ny start for pensionister (1 ar) - 60.000 kr.
3. Mit liv min sundhed app (1 ar) - 35.000 kr.

140.000

Beskrivelse af indsatser

Nikotinstopindsats til unge

Gribskov Kommune har p& nuvaerende tidspunkt ingen indsatser til unge, der ensker hjelp til at stoppe med at ryge eller
bruge nikotin. Brug af nikotin blandt bern og unge er bekymrende, da det da det kan fore til atheengighed, pavirke
hjernens udvikling negativt og ege risikoen for senere brug af tobat og andre rusmidler. Omradet optager ogsa de unge, og
Gribskov Felleselevrdd medtes den 4. marts 2025 til en Barne- og Ungehering om nikotin. Flere kommuner afprover pa
nuverende tidspunkt forskellige indsatser til unge, der ensker at stoppe med at ryge eller bruge nikotin. Forskning pa
omrédet er relativt spinkel, da is@r nikotinposer og puftbars er et nyere feanomen.

Denne indsats er ikke feerdigudviklet, men handler om en indsats til unge, der gnsker at stoppe med at ryge eller bruge
nikotin. Indsatsen ligger hos Ungdomsskolen.

Fordele

Gribskov Kommune har lige nu ingen indsats malrettet unge, der ensker at stoppe med at ryge eller bruge nikotin.

Udfordringer



Indsatsen skal udvikles, og der findes lige nu ingen evidensbaserede metoder til at hjaelpe bern og unge til at stoppe med
at ryge eller bruge nikotin.

FritterNinja

Fritter Ninja er en videreforelse af DGI’s inklusionsprojekt i Gribskov Kommune, som fokuserer pa at integrere bern, som
af en eller flere arsager ikke deltager i et foreningstilbud. Tilbuddet kerer som et samarbejde mellem Nordstjerneskolens
FO og en kampsportforening. Fritter Ninja kerer en gang om ugen, som et fast tilbud i Nordstjerneskolens FO. Fritter
Ninja er et sjovt og anderledes tilbud, der gennem nye kampsportsaktiviteter og lege skal vaere med til styrke bernenes
fysiske og mentale sundhed.

Nordstjerneskolens leerer og peedagoger bidrager til projektet gennem at hjelpe bernene med at komme fra FO'en og over
i aktiviteten samt at have det paedagogiske opsyn med bernene.

Fordele

Padagogerne oplever, at barnene pa Fritter Ninja samarbejder og skaber relationer pé kryds og tveers af alder og ken. De
bern, som deltager, er bdde dem, som ikke er foreningsvante, dem som har udfordringer, og dem som i forvejen dyrker
foreningsaktiviteter.

Fritter Ninja er et tilbud, som er skabt i samarbejdet mellem en kommunal folkeskole og en forening. Begge har udtrykt,
at de ensker at fortsatte samarbejdet og dele ansvaret mellem sig. Admnistrationen har udarbejdet en samarbejdsaftale,
men der ligger ingen yderligere ressourcer i indsatsen.

Udfordringer

Fritter-Ninja er ikke frivilligt baret, som mange andre foreninger er. Sédan som samarbejdet er konstrueret nu, er der
behov for midler til foreningen. Da foreningstilbuddet ligger i almindelig arbejdstid og i FO tid, har foreningen brug for
midler til at anseette en instrukter, som kan undervise og har tilstraekkelig pedagogiske kompetencer til at skabe trygge
rammer med legende aktiviteter. Tilbuddet er dermed betinget af, at der kan tildeles skonomiske midler.

Ny start - fra aktivt arbejdsliv til et aktivt seniorliv

Ny Start er et arrangement malrettet borgere, der star over for overgangen fra arbejdsliv til pensionisttilverelse.
Overgangen til seniorlivet kan vare en stor livsforandring, og flere oplever, at overgangen kan vare svar. Formalet med
Ny Start er at give deltagerne inspiration og redskaber til at skabe et aktivt og meningsfuldt seniorliv med fallesskab og
trivsel. Arrangementet saetter fokus pa mental sundhed og bygger pa ABC for mental sundhed, hvor negleeclementerne er
at gare noget aktivt, gore noget sammen med andre og gere noget meningsfuldt.

Deltagerne far mulighed for at mede andre i samme livssituation, tale om interesser og ensker til seniorlivet og blive
introduceret til lokale foreninger og fellesskaber i Gribskov Kommune. Arrangementet blev for ferste gang afholdt i 2024
og er udviklet i samarbejde med Frivilligcenteret i Grasted, Gribskov Kommune og £Aldre Sagen. Arrangementet er
inspireret af et lignende arrangement i Fredensborg Kommune, som er en fast indsats, der atholdes to gange arligt.

Fordele

Indsatsen understatter mental sundhed i en sarbar overgang i livet og taler direkte ind i kommunens partnerskab med ABC
for mental sundhed. Deltagerne fér inspiration, netveerk og viden om lokale muligheder, hvilket kan styrke béade trivsel og
engagement i civilsamfundet. Deltagere fra forrige arrangement gav positive tilbagemeldinger, og deres deltagelse har fort
til rekruttering af nye frivillige i lokale foreninger. Indsatsen bidrager til visionerne i Fremtidens Kommune ved at styrke
samarbejdet med civilsamfundet og skabe nye fellesskaber.



Udfordringer

Det kan vare en udfordring at fastholde deltagernes engagement efter arrangementet, og det kraever opfolgning og
koordinering. Der er begraenset kapacitet (maks. 30 deltagere pr. gang), hvilket kan begraense raekkevidden, hvis
eftersporgslen stiger.

Mit liv min sundhed app

Min Sundhed er en digital sundhedsapp, der er udviklet til at statte borgere i at tage aktiv del i deres egen sundhed. Appen
fungerer som et redskab til at fremme egenomsorg og sunde vaner og er samtidig et supplement til den faglige indsats fra
sundhedspersonalet. Appen er bygget op omkring fire hovedomrader: Min dag, Min krop, Mine tanker og Netverk. Her
kan borgeren blandt andet planleegge dagens aktiviteter, f& inspiration til sund mad og motion, arbejde med mental trivsel
og finde lokale sundhedstilbud. Derudover indeholder appen en rekke digitale forlebsprogrammer malrettet borgere med
fx KOL, type 2-diabetes, hjertesygdom, smerter og rygestop. Appen tilbyder ogsé et generelt forleb om sunde vaner, som
kan anvendes bredt i forebyggelsesarbejdet.

Formélet med appen er at gore det lettere for borgerne at tage ansvar for egen sundhed i hverdagen og samtidig frigive tid
hos sundhedspersonalet, sé de i hgjere grad kan fokusere pd de mest sérbare borgere. Appen understatter dermed béde
borgerens selvstendighed og kommunens arbejde med differentierede sundhedstilbud.

Center for Sundhed og Omsorg fik i 2024 bevilget midler fra en intern [T-pulje til at afpreve appen Mit liv min sundhed i
en periode pa ét ar. Denne periode udlgber 1. november 2025. I perioden har centeret i samarbejde med Falck Healthcare
arbejdet med fagligt at kvalificere, om appen er velegnet til brug i kommunalt regi. Administrationens vurdering er, at
appen lever op til heje faglige standarder.

Appen bliver i gjeblikket afprevet hos relevante borgere, der deltager i et forleb for kronisk sygdom hos Falck Healthcare.
Afprevningen skal danne grundlag for en bredere udbredelse af appen. Administrationen anbefaler at forleenge perioden
med yderligere ét ar for at fa flere erfaringer og udbrede implementeringen.

Fordele

Appen understeatter den kommende sundhedsreform, hvor digitale sundhedstilbud bliver et krav. Den gor det muligt at
differentiere indsatser, s& borgere med ressourcer kan klare mere selv, mens fagpersonalet kan fokusere pa de mest sérbare
borgere.

Appen kan vare med til at imedekomme den forventede stigning i antallet af borgere med kroniske sygdomme i en tid,
hvor der ikke vil veere personale nok til at deekke behovet. Stadig flere kommuner deltager i partnerskabet omkring appen.

Udfordringer
Der er behov for yderligere afprevning og implementering, for appen kan udbredes bredt i organisationen. Det kraver

organisatorisk opbakning og ressourcer at sikre, at appen bliver brugt aktivt og meningsfuldt af bdde borgere,
fagpersonale og civilsamfund.

Vederlagsfri rygestopmedicin

Se bilag 1



Implementering af AIMS metoden til bern i alderen 0-18 méneder

AIMS (Alberta Infant Motor Scale) er et valideret redskab til vurdering af spaedberns grovmotoriske udvikling i alderen
0-18 maneder. Implementering af AIMS er en tidlig forebyggende indsats, der understotter kommunens arbejde med at
identificere bern med motoriske udfordringer allerede i barnets forste levear. Tidlig opsporing af bern med motoriske
udfordringer giver mulighed for rettidige og mélrettede indsatser, som kan forebygge mere komplekse vanskeligheder
senere i barnets udvikling — fx inden for lering, trivsel og sociale relationer. Det kan bidrage til bedre
udviklingsmuligheder for barnet og mindske behovet for senere indgribende foranstaltninger.

AIMS-testen er tidligere blevet pilottestet i fem danske kommuner i et samarbejde mellem Databasen Berns Sundhed og
Statens Institut for Folkesundhed. Evalueringen viste, at metoden er anvendelig i praksis og understatter en mere
systematisk og ensartet vurdering af speedberns motorik. Undersegelsen pegede samtidig pa, at der i dag er stor variation
1, hvordan motorisk udvikling vurderes, og at der er behov for mere ensartede og evidensbaserede metoder 1
sundhedsplejen (Databasen Berns Sundhed, 2022).

Konkret handler indsatsen om at sende sundhedsplejersker og terapeuter fra berneomréadet pé et feelles kursus i AIMS,
som bl.a. atholdes af Professionshgjskolen Absalon. Kurset bidrager desuden til at etablere et feelles fagligt grundlag og
styrke det tvaerfaglige samarbejde mellem sundhedsplejen og terapeuterne.

Fordele

Indsatsen har et stort forebyggelsespotentiale, da det er en strukturel indsats, fordi alle sma bern vil blive vurderet efter
samme metode. Med indsatsen vil det vaere muligt at opspore motoriske udfordringer tidligt, og dermed forebygge
komplekse vanskeligheder senere i barnets udvikling.

Udfordringer

Indsatsen kraever ledelsesmeessig opbakning og opfelgning for at lykkedes. Nogle fagpersoner vil kunne opleve det som
en begrensning i forhold til maden, de har vurderet sméa berns motoriske faerdigheder hidtil.

Administrationens anbefaling

Administrationen anbefaler model 1, fordi den bade tilgodeser indsatser med fokus pé forebyggelse af rygning og nikotin,
mental sundhed og bevagelse. Modellen taler ind i Fremtidens Kommune med "Ny start for Pensionister”, der er et
samarbejde med Frivilligcentrene, og som desuden har et stort fokus pa lokale foreninger. Modellen taler ogsa ind i den
kommende sundhedsreform med afprevning af appen Mit Liv min sundhed, hvor digitale sundhedstilbud og
differentiering af behov, bliver en del af reformen. Administrationen anbefaler ogsa denne model, da den ikke udmenter
puljens fulde belgb. Adminstrationen anbefaler, at restmidlerne overfores til puljen ved arsskiftet, sa puljens beleb er
storre 1 2026, hvor den nyeste sundhedsprofil udkommer.

Administrationen vurderer, at model 1 skaber mest forebyggelse for midlerne pa den lange bane.

Lovgrundlag
LBK nr. 275 af 12. marts 2025, Sundhedsloven § 119 stk. 2.
Okonomi

12025 er puljen til Forebyggelse og Idraet pa 650.000 kr. Der er allerede disponeret 316.600 kr. jf. sagsfremstillingen.

Der er saledes 333.400 kr. i puljen til udmentning i 2025.



Sammenhang med Udviklingspolitikken - Vores Gribskov
Sagen understatter implementeringen af malsatningerne:
¢ "Gennem foreninger og frivillige vil vi gare en sarlig indsats for at age borgernes mulighed for at bevage sig i
vores natur" og

¢ "Gennem styrket kommunikation og i samarbejde med lokale akterer vil vi gore en sarlig indsats for at age
borgernes mentale trivsel og age muligheden for at bidrage til og vare en del af fellesskabet"

Beslutning
1. Tiltradt

2. Tiltradt
Bilag

Bilag 1. Status pa indsatser Forebyggelse og Idraet 2025
Bilag 2. Sundhedspolitik Gribskov Kommune

Bilag 3. Fremtidens forebyggelse KL



Punkt 69: Frivillig Fredag 2025

27.15.12-P20-2-25
Resume

Udvalget for Kultur, Idret og Forebyggelse far denne sag til orientering om arrangementet Frivillig Fredag den 26.
september 2025. I samme sag skal Udvalget beslutte hvem der skal uddele tre af de fire priser som bliver overrakt til
arrangementet. De tre priser er Kulturprisen, Frivilligprisen og Ungeprisen. Arbejdsgruppen for Frivillig Fredag foreslar
at Kulturprisen overreekkes af Kulturrddet, Ungeprisen overraekkes af Ungdomsradet og at Udvalget for Kultur, Idraet og
Forebyggelse overraekker Frivilligprisen.

Indstilling
Administrationen indstiller Udvalget for Kultur, Idraet og Forebyggelse

1. at beslutte om
a. Kulturprisen overreekkes af Kulturradet
b. Ungeprisen overrekkes af Ungdomsradet

c. Frivilligprisen overrekkes af Udvalget for Kultur, Idrat og Forebyggelse.

Sagsfremstilling

Arbejdsgruppen for frivillig fredag er kommet med et forslag om Ungeprisen og Kulturprisen priser skal overrekkes af de
repreesentative rad i stedet for forperson og nastforperson fra Udvalget for Kultur, Idreet og Forebyggelse. Dette
indeberer at Kulturprisen overraekkes af Kulturrddet og Ungeprisen overrekkes af Ungdomsradet. Frivilligprisen
overrakkes stadig af forpersonen for det Udvalget for Kultur, Idraet og Forebyggelse,

Arbejdsgruppen mener at forslaget understetter de visioner, som er udformet i forbindelse med udviklingen af Fremtidens
Réad.

Fra arbejdsmeder og workshops har arbejdsgrupper om Fremtidens R&d udtrykt, at de fremtidige rad skal vere aktive og
synlige talerer mellem foreninger, administration og det politiske niveau. Prisoverraekkelsen vil synliggere, at Rad,
Administration og fagudvalg arbejder sammen pro-aktivt og har et styrket samarbejde bade internt i Gribskov kommune
og med eksterne partnere. Desuden vil rAdene pétage sig en relevant opgave og inddrages yderligere samarbejdet mellem
R4&d, Admnistration og fagudvalg. Til selve prisoverraekkelse vil rddene std ssmmen med Udvalget for Kultur, Idraet og
Forebyggelse og aktiv vere med til at hylde de personer, som gor en s&rlig indsats pd kulturomridet og ungeomréadet.

Behandling af prisindstillinger

Pé Frivillig Fredag uddeles fire priser: Frivilligprisen, Ungeprisen, Seniorprisen og Kulturprisen. Modtagerne af
Kulturprisen og Frivilligprisen besluttes af Udvalget for Kultur, Idraet og Forebyggelse pa baggrund af Kulturradet og
Indstillingsudvalgets anbefalinger og ud fra kriterier, der er besluttet af Udvalget for Kultur, Idraet og Forebyggelse.

Annoncering om prisindstillingerne er sket via folgende kanaler:

e Ugeposten

Inforstandere i Helsinge

Gribskov Kommunes Facebook side
Foreningsregistret.

Frivilligcentrenes og kulturradets netverk.



Orientering om Frivillig Fredag 2025

Frivillig Fredag er Danmarks nationale frivillighedsdag. I &r er Frivillig Fredag d 26. september. Gribskov Kommune har
siden etableringen af Frivillig Fredag i 2011 afholdt et arrangement for og med de frivillige i Gribskov Kommune. I &r
bliver det 15. gang, at vi atholder arrangementet. Frivillig Fredag planlaegges i samarbejde med frivilligcentrene og
Kulturrédet.

Program

Programmet varer fra kl. 18.30-21,25. Programmet indeholder folgende punkter:

Velkomst i foyen i Kultursalen med snacks og drikkevarer fra Det vade far og Kagerup most.
Borgmester Bent Hansen byder velkommen og siger tak til de frivillige i Gribskov Kommune.
Forperson for Kultur, Idraet og Forebyggelse Pia Foght holder tale.

Seniorprisen og kulturprisen overraekkes.

Oplaeg fra Graested Veterantraef og Stafet for livet med temaet Frivillig Fordi.

Overrekning af ungeprisen og frivilligprisen.

Standup komiker Jakob Svendsen giver et show om frivillighed og frivilligt arbejde,

Koncert og fellessang med Kor Nord.

e 6 o o o o o o

Fra kl1.21.25 er der reception i Kultursalens foyer med bobler og snacks, hvor der vil vaere mulighed for at blive og snakke
med hinanden samt tage billede sammen, En frivillig arbejdsgruppe star for oprydningen i foyeren.

Kommunikation

Invitaitionen til Frivillig Fredag er sendt ud via forskellige kommunikationskanaler som:

- Foreningsregistret
- Frivilligcentre, seniorcentre og kulturrdd, som formidler den ud via deres netvaerk

- Kommunens Facebook-side

- Kommunens hjemmeside

- Ophang af plakater (fx. bibliotekerne, seniorcentre, kulturhuse og kommunale bygninger).
- Ugeposten (annonce)

. Frivillig Fredags hjemmeside



- Digitale infostandere og infoskarme

Derudover har alle personer, der er indstillet til en pris, og indstillerne har faet en invitation samt indstillingsudvalgene.

Bilag 1: Kriterier for Ungeprisen, Kulturprisen og Frivilligprisen

Bilag 2: Invitation FF_2025
Lovgrundlag

Kommunalfuldmagten
Okonomi

Budgettet for Frivillig Fredag 2025 er beregnet til at vaere pa 68.314,20 kr. og der er 74.000 kr. i budgettet til
arrangementet

Beslutning

1. Besluttet

a. at Kulturprisen overrekkes af Kulturradet
b. at Ungeprisen overraekkes af Ungdomsradet

c. at Frivilligprisen overraekkes af Udvalget for Kultur, Idreet og Forebyggelse

Bilag
Kriterier for Ungeprisen, Kulturprisen og Frivilligprisen

Invitation FF_2025.pdf



Punkt 70: Ansegning: Dansekompagniet Next Zone soger steotte til projekt
Grib Dansen

20.00.00-040-1-25
Resume

Dansekompagniet Next Zone sgger 62.500 i stotte til projekt Grib Dansen, som tilbyder i alt fem danseforestillinger til et
bredt publikum fra efteraret 2025 til foraret 2026.

Indstilling
Administrationen indstiller til Udvalget for Kultur, Idrat og Forebyggelse

1. at beslutte at stotte Next Zone med 62.500 kr.

Sagsfremstilling

Gribskov Kommune har gennem flere ar pé forskellig vis samarbejdet med det professionelle og internationalt anerkendte
dansekompagni Next Zone, som siden 2019 har haft base i Tisvilde. Kompagniet opnaede blandt andet stotte fra den nu
nedlagte samskabelsespulje, hvilket forte til en laengere periode, hvor kompagniet var tilknyttet som huskunstner pa Sankt
Helene Skole i Tisvilde gennem Statens Kunstfond. Senest har Gribskov Kommune i foraret 2025 segt og faet 720.000 kr
fra Statens Kunstfonds 'Artist in residence'-pulje til et projekt, der med Next Zone i hovedrollen skal bringe dansen ud pa
alle kommunens skoler hen over en toarig periode, startende i skolearet 2025/26.

Det, som Next Zone denne gang seger om, er stotte til forste fase af et projekt, hvor dans som kunstnerisk udtryksform
skal né ud til et endnu bredere publikum. Et unikt treek ved Next Zone er, at kompagniet i én og samme forestilling kan fa
et publikum i tale, som spaender meget vidt i alder; helt fra seks til 100+ ar, som det formuleres i ansggningen.

Projektet begynder i oktober 2025, hvor kompagniet opferer to forestillinger p& hhv. Munkeruphus og i Tisvilde Bio. I
foréret 2026 planlegges forestillingerne SuperHuman og Transhumanist i hhv. Gribskov Kultursal og i Graested
(spillested skal afklares nermere).

Som det fremgar af ansggningen, har Next Zone som ambtion med projektet at gore Gribskov Kommune endnu mere
attraktiv ved at tilfore kommunens kulturliv en ny dimension i form af dans og skabe et knudepunkt, hvor kultur, fysisk
aktivitet og natur medes. Samtidig er der et medmenneskeligt aspekt, der handler om at skabe glaede, forbundethed og
narvar i en verden, der for gjeblikket er ramt af en mangfoldighed af kriser.

En gkonomisk stette til Next Zone vil have stor betydning for kompagniets muligheder for at opna yderligere stotte hos
f.eks. Statens Kunstfond og private fonde til projektets efterfelgende faser.

Administrationens vurdering og anbefaling

Dansekompagniet Next Zone har allerede gennem perioden som huskunster p4 Sankt Helene Skole (Tisvilde) vist sit vaerd
som en kulturel og kunstnerisk akter, der formar at engagere eleverne med fysisk bevagelse pa en ikke-
konkurrencepraeget méde. Samarbejdet netop om skolerne intensiveres med den seneste bevilling fra Statens Kunstfond.
Det projekt, der seges statte til i denne sag, vurderes at supplere den kommende indsats pa en konstruktiv made, sa den
del af Gribskov-borgerne, der ikke er i bergring med skoleverden, ogsé far mulighed for at se og opleve, hvad kompagniet
kan og bidrager med.

Ansggning inkl. budget er vedhaeftet som bilag.

Lovgrundlag



Vedr. kommunal stette til dans (scenekunst): Lov om scenekunst (LBK nr. 319 af 18. marts 2025) og
Kommunalfuldmagten

Vedr. refusionsordning for kommuner: Bekendtgerelse om statsrefusion af kommuners udgifter til keb af
refusionsgodkendte forestillinger af barneteater og opsegende scenekunst §1

Okonomi
Forestillingerne koster i alt 125.000 kr. Men som det anferes i ansegningen, kan der opnés statsrefusion pa 50 procent af

belagbet. Nettoudgiften for Gribskov Kommune vil dermed blive 62.500 kr. Pengene kan tages fra Kultur- og
Fritidspolitikpuljen, hvor restbelagbet er 96.000 kr.

Sammenhang med Udviklingspolitikken - Vores Gribskov

Dans som kunstnerisk udtryksform rummer flere af Gribskov Kommunes styrkepositioner. for eksempel virkelyst og
feellesskab.

Beslutning

1.
For: A, C, NG, Mathias Zilberberg (losgaenger) 4

Imod: V (1)

Besluttet at stotte Next Zone med 62.500 kr.

Mindretalsudtalelse: Venstre stemmer imod, da vi ensker at den kommunale Kultur og Fritidspolitikpulje prioriteres til det
lokale foreningsliv og frivillige initiativer.

Bilag

NY ANSOGNING TIL GRIBSKOV KOMMUNE JUNI 2025 .pdf



Punkt 71: Meddelelser

00.22.04-P35-16-21
Sagsfremstilling

Hvis der er modemeddelelser eller anden form for orientering, bliver det behandlet under dette punkt. Udvalget orienteres
om hvilke sager, der er pa ve;.

Indstilling
Administrationen indstiller til Udvalget for Kultur, Idrzt og Forebyggelse

1. at tage orienteringen til efterretning.

Beslutning
Mgdet startede: 16.17

Magadet sluttede: 18.35

¢ Orientering om at arbejde med ideen om at etablere et rdd for det frivillige sociale arbejde kommer i gang i 2026 for
at sikre en inddragende proces forud for beslutningsprocessen.

¢ Administrationen orienterede om, at Teatergruppen Treklang har tilbagebetalt den stillede underskudsgaranti pa
27.500, da forestillingen gav dobbelt sa stort overskud som budgetteret.

¢ Administrationen orientede om, at behandlingen af retningslinjer for lokalefordelingen efter enske fra Kulturradd og
arbejdsgruppen om idratten er udsat, sd nye retningslinjer kan spille sammen med en ny struktur for Idraetsrad og
Kulturrad i forlengelse af arbejdet med Fremtidens Rad.

¢ Orientering om praksis i forhold til udbetaling af tilskud i henhold til Folkeoplysningsloven.

¢ Administrationen orienterede om det stormede, der atholdes for foreningerne pa idrets og kulturomraderne om
Fremtidens Rad torsdag d. 21. august. Programmet for megdet blev gennemgaet.

Orienteringer taget til efterretning.



Punkt 72: Elektronisk underskrift af medeprotokol

00.22.04-P35-18-21
Sagsfremstilling

For hvert udvalg feres en protokol, hvori udvalgets beslutninger indferes. Beslutningsprotokollen underskrives efter hvert
mede af de medlemmer, der har deltaget i medet (Kommunestyrelsesloven, § 20 stk. 3).
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